
荣获温州市数字经济创新提质“一号发展工程”优秀案例、温州数字化疗休养创新型企业

文成南麂疗休养五日游

日期 线路安排 餐 宿

D1 8:00-11:30 泰顺车赴文成

11:30-12:00 农家乐用中餐

12:30-14:30 入住酒店休息

14:30-17:00 下午体验【天鹅堡滑雪场滑雪】。后返回酒店休息

中

晚

文

成

D2 8:00-8:30 起床

8:30-9:00 用早餐

9:00-11:00 游览【百丈漈】景点，百丈漈风景名胜区是一处集湖光山色之大成，

百丈漈是阶梯形瀑布，分为三漈，一漈为全国单级落差最高瀑布，

自古有"头漈百丈高，二漈百丈深，三漈百丈宽"的说法（游程约

90分钟）。

11:30-12:00 温州最美十大农庄【天顶湖生态农庄】享用中餐

12:30-15:30后游览【刘基故里】地灵出人杰，文化积淀极为丰富。刘

基故里现存完好的人文景观，主要有刘基故居(因拍电视

剧《刘伯温》，重修了刘基故居，书院、故里纪念亭

17:00-18:00用晚餐，体验文成长桌宴。后返回酒店休息。
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D3 7:00-7:30 起床

7:30-8:00 用早餐

8:00-9:30 文成车赴（苍南或平阳）码头。看游船时间，安排乘船赴南麂岛（船

的时间早上一般是 10点和 11点之间）。

10:00-13:30 平阳鳌江码头乘快艇(90分钟)赴国家级海洋自然保护区（中国十

大美丽岛屿之一）——南麂列岛，享用中餐。

14:30-17:00 入住酒店。游览中国最美丽的沙滩—— 【大沙岙沙滩】自由活动

（游览时间 1.5小时）沙滩、碧海、浪花、人群，自由享受天地

间人与自然的和谐；也可自费玩沙滩排球、摩托车、摩托艇等

17:00-18:00用晚餐。
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D4 8:00-8:30 起床

8:30-9:00 用早餐，早上可早起沿海岸线观日出（天气或时间允许）

9:00-11:00 游览【三盘尾风景区】（2 小时左右）观海上日出，猴子拜观音，

曲折海岸上的奇礁异石.妙趣横生的熊猫听潮.飞来石.好运石----

观音手掌，天然壁画、绿草如茵的天然草坪、风动岩等景观。由于

南麂山向东南部延伸有头屿、二屿、三屿，按山脉远近高低层次分

为头盘、二盘、三盘三个岛屿，宛如三只盘碟，若即若离地浮标现

在海面上 ，因此得名三盘尾。

11:30-12:00 岛上享用中餐

12:30-15:30 岛上自由活动

17:00-18:00用晚餐
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D5 早上睡到自然，根据快艇时间适时快艇返回鳌江，

结束愉快旅程！车返回泰顺。
早中

费接

待用

报价

1、门票：含以上所列景点首道大门票；

2、住宿：双人标准间，含早餐；参考酒店蔚蓝相思酒店或同级

3、用餐：含 4早 10 正餐；餐标 100 元/人

4、交通：空调旅游大巴车；快艇往返

5、保险：含旅行社责任保险、含 100 万旅游意外保险；

6、导服：全程导游服务和讲解；

7、出现单男单女须另补房差或安排三人间或加床

8、若遇人力所不可抗拒的原因所增加的费用由客人自理；

备注：请所有客人务必携带身份证！

备注：

1、岛上实名制进岛：以准确的名单出票。（旺季需提早 8天落实名单出船票）已经出票的如因疗休养人员自身

原因，造成不能上岛，全部损失由疗休养人员自行承担。

2、若遇停航等不可抗因素不能上岛的，另排其他替代行程，已经上岛因不可抗因素，无法按计划返回的，所产

生的费用由疗休养人员自行承担。

3、南麂船票、住宿一旦确定，不退不换；损失自行承担。

4、南麂海鲜味道鲜美，但要注意饮食健康；南麂为我国唯一世界级海洋类保护岛，请保护好岛上生态及环境。

5、南麂岛是国家自然保护区及军事禁区请遵守相关规定。

6、岛上住宿、饮食条件有限，敬请谅解。

7、岛上气候潮湿，紫外线强。请大家注意防晒。疗休养期间，安全起见，不到安全区域以外的地方下海游泳嬉

戏。

应急预案：文成南麂线，如遇停航等不可抗拒因素不能上岛的，南麂行程更改为文成平阳温州五日游（南麂改

平阳或周边）

按 30 人核算：3000 元/人（出团时按实际人数核算，多出费用用于加菜）
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儿童费用：580 元(不含门票、住宿、早餐）

浙里订数字化疗休养平台

疗休养咨询：0577-67575565（办公室）

陈道鹏：18305776336（556336）

潘小雅：15257740698（730698）

泰顺县罗阳镇邮政大楼五楼

预 祝 您 旅 途 愉 快 、 一 路 平 安 ！


